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YESIL MERCIMEK PURESI

1 su barda@i yesil mercimek
1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi tuz

1 ¢corba kasigi tereyagd

Yesil mercimek aksamdan islatilir. Ertesi giin 1slatma suyu dékiiliir ve diidiiklii tencereye aktarilir. Uzerine 2,5 su
bardadi su, kabaca dogranmis sodan ve sarimsak, tuz, karabiber, tereyagi ve kimyon eklenir. DadikIintn
kapag! kapatilir. Yaklasik 15 dakika kaynatilir. Sire sonunda el blenderinden gegirilir. Et ve tavuk yemekleriyle
sofraya getirilir.
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