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YESIL MERCIMEK PILAKISI

https://www.reisgida.com.tr

350 gr yesil mercimek (2 su bardag)
2 orta boy sogan

3 dig sarimsak

1 orta boy havug

1 adet patates

1 ¢orba kasigi salca

3/4 cay bardagdi sivi yag

5 su bardagi su

1/4 limon suyu

tuz, kuru nane

Mercimegi 3-4 su yikayip Uzerine 5 su bardadi su ekleyerek aksamdan islatalim. Mercimekleri basingi bir
tencereye suyuyla birlikte aktaralim. Agir ateste mercimekler hafif¢e diri kalacak sekilde haglayip atesten alalim.
Tencereye siviyadi alip kiip dogranmig sogdani ve sarimsaklari ve yuvarlak dilimlenmis havucu ekleyip 3-4 dk
kavuralim. Salgayi da ekleyip yarim dk daha kavuralim ve sodanli sosu mercimeklerin bulundugu tencereye
alalim. Yarim dk daha kavuralim ve soganl sosu mercimeklerin bulundugu tencereye alalim. Tuzunu _
ayarlayalim. AQir ateste mercimekler yumusayana kadar pisirelim. Pilakiyi atesten alarak sogutalim. Uzerine
kuru nane serpelim. Arzuya gére limon suyu ekleyerek servis yapalim.
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