
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YEŞİL ERİK KOMPOSTOSU

Yarım kg papaz eriği
2 su bardağı şeker
2 litre su

Erikler yıkanır ve tencereye aktarılır. Üzerine verilen miktarda su konur. Orta ateşte erikler çatlayana kadar
pişirilir. Sonra toz şeker ilave edilir. Bir taşım daha kaynatılır. Soğuyunca taneler eşit olarak kaselere konur,
suyuyla tamamlanır.
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