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YERFISTIKLI PATLICAN SALATASI

1 kg patlican

Yarim limonun suyu

1 su bardag yogdurt

2 dis sarimsak

2 corba kagsiJi sirke

1 kahve fincani zeytinyagi
1 dilim etimek

1 su barda@ yerfistigi
Tuz

Uzerine:

Maydanoz ya da dereotu

Patlicanlar kdzleyin. Kabuklarini soyup, siizgece alin. Uzerine limon suyunu gezdirin. 15 dakika bekletip,
suyunu sikin. Bigakla incecik kiyin. Yogurt, dévilmis sarimsak, sirke, zeytinyagi, tuz ve ufalanmig etimegi
ekleyin. Yerfistiginin yarismi ilave edip karistirin. Servis tabagina yayin. Uzerine kalan yernsugini ilave edin. Ince
kiyilmis dereotu ya da maydanoz ile sisleyip servis yapin.
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