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YEMEKLİK PATLICAN KURUSU (KAHRAMANMARAŞ)

Kahramanmaraş Valiliği
Hacı Ali Özturan

Yıkanan patlıcanların baş kısımları kesilir. Sonra uzunlamasına dörde dilinir. Bir legendeki suya ıslanarak gerinin
çıkması beklenir. Sonra bir bez üzerinde ya da tarhana çigi üzerinde (ara ara alt üst edilerek) kurutulur.
Bu sekilde kurutulan patlıcanlar kısın zeytinyaglı kavurma, eksili tursu ve sulu yemek yapımında kullanılır.

© lezzetler.com tarif no:107695 • adı:Yemeklik Patlıcan Kurusu (Kahramanmaraş) • gönderen:Göksen • indirme tarihi:25.04.2024 - 14:35

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yemeklik-patlican-kurusu-kahramanmaras-vt78369
http://www.tcpdf.org

