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YARMALI PELTE

1 su bardağı aşurelik yarma
3 çorba kaşığı nişasta
2 su bardağı pekmez
2 su bardağı su
1 çay kaşığı toz zencefil
1 çay kaşığı tarçın
1 su bardağı ceviz

Yarma akşamdan üzerini 2 parmak su geçecek kadar ıslatılır. Etesi günü şeklini kaybetmeye başlayana kadar
haşlanır. Başka bir tencereye pekmez, soğuk su, nişasta, zencefil, tarçın ve suyu ile birlikte yarma eklenir. Orta
ateşte sürekli karıştırarak koyulaşana kadar pişirilir. Ateşten almadan hemen önce ceviz eklenir, karıştırılır.
Kaselere paylaştırılır.
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