YARMACALI PILAV

2 su bardag pilavlik bulgur

1 su bardagi yarmaca (kirik nohut)
1 cay bardagi arpa sehriye

1 tath kasigi tuz

2 corba kasigi tereyagi

3 corba kagig! sivi yag

Yarmacay! 2 bardak suyla 15-20 dakika kadar haglayalim.

Pilav tenceresine sivi yagi koyup sehriyeleri ekleyelim.

Sehriyeleri kavurunca igine bulguru ekleyip karistiralim.

Tuz, tereyag, 4 su bardagi suyu ve stizilmis yarmacay! ekleyip kapagini kapatip 6nce yUksek ateste sonra
kisik ateste pigirelim.
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