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YALANCI CIG KOFTE

1 su bardag ince bulgur

1 su bardagdi kiyilmig ceviz

2 ¢orba kagsiJ! biber salgasi

2 corba kagsiJi domates salcasi
5 dal maydanoz

Tuz, karabiber, aci pul biber

4 corba kasigi zeytinyagi
Marul yapragi

2 adet yumurta

Oncelikle yumurtalari girpip omlet gibi tavada pisirin. Ufalayip bir kaba alin. ince bulguru da ayri bir kabin igine
alip Uzerine salcalari ekleyin yogurun. Baharatlari ekleyip i¢ine ufalanmis yumurtalari ilave edin. Ceviz kiyilmig
maydanoz bir miktar yag ile glizelce macun kivaminda bir har¢ elde edin. Sekil verip elinizle sikin. Yaninda
yesilliklerle ve limonla servis tabagina dizin.
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