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YAHNI

1/2 Kg. Parca et

1/2 Corba kasigi nane

3 Orta boy sogan

2 Orta boy domates veya salca
1 Tath kasigi tuz

4-5 dis sarimsak

1 Defne yapragi

Birer kisilik parcalara bdlinmus et ve findik blyUkliginde dogranmis domatesi tencereye koyunuz. Hafif
hararetli 1si (zerinde 10 dakika karistiriniz.

2 su bardagi kaynar su, dérde bélinmus sogan, sarimsak ve defne yaprag ilave edip hafif hararetli 1sida
yumusayincaya kadar pisiriniz. Tuz ve nane katip bir ka¢ tasim kaynatiniz.
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