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YABANMERSİNLİ YOĞURTLU SHAKE

https://www.elele.com.tr

4-5 adet çilek
Bir avuç yaban mersini
1 adet elma
3 kaşık dondurulmuş light yoğurt

Elmanın çekirdeklerini çıkarın. Tüm malzemeyi blender�da çekin.
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