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VIYANA USULU ESKALOP

Kullanilacak malzeme (6 kisi igin) :
1/2 kilo fileto tarafindan st danasi,
100 gram margarin yag,

2 yumurta,

3 kasik un,

2 kasik firnlanmig bayat ekmek tozu,
1 limon,

1 demet maydanoz,

yeteri kadar tuz ve karabiber

Yapimi :

Eti cok ince on iki dilime dograyip iyice dévdikten sonra tuzlayip biberleyin. Sonra teker teker énce una, sonra
¢irpilmis yumurtaya daha sonra da firinlanmis bayat ekmek tozuna bulayarak kizgin margarin yaginda kizartin.
Kizaran eskaloplari servis tabagina dizin. Kizartma islemi bittikten sonra limonu yuvarlak olmak Gzere ince
dilimlere dograyip eskaloplarin Usttine dizin. Yikanmig ve Kiyilmis maydanozu da Ustiine serpin. Bu yemegi
kabak veya patates kizartmasiyla ya da patatesli domates salatasiyle birlikte servis yepin. Arzu edildidi takdirde
servis yapmadan énce eskaloplarin Ustline kizgin tereyagi da dokebilirsiniz.
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