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VEJETARYEN ŞİŞ

2 adet kabak
2 adet patlıcan
4 adet domates
2 adet çarliston
5 çorba kaşığı zeytinyağı
1 tatlı kaşığı tuz

Kabak ve patlıcanların kabukları soyulur. 1 parmak eninde dilimlenir. Domatesler ve biberler de aynen doğranır.
Üzerine zeytinyağı ve tuz eklenir, karıştırılır. Çöp şişlere sebzeler arzu edilen sırayla dizilir. Izgarada pişirilir.
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