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VEJETARYEN SEMIZOTU

1 bag semizotu

Yarim ¢ay bardagi pilaviik bulgur
1 adet sogan

1 yemek kagigi salca

2 yemek kagsidi sivi yag

1 su bardagi su

Tuz

Soganlari yemeklik dograyip sivi yagda pembelesene kadar kavurun. Salgayi ilave edin. Ayiklanmis yikanmig
semizotlarini ilave edin. 2-3 dk kadar kavurduktan sonra bulguru ekleyin. Yaklasik 1 su bardagi kadar sicak su
ilave ederek. Cok sulu olmayacak ancak dibine de sarmayacak sekilde su ile pisirin. Gerektiginde su ilave
edersiniz. Tuzunu da ayarladiktan sonra kisik ateste bulgurlar sisene kadar pisirin.
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