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VANILYALI UZUM RECELI

1 kilo iri taze razaki GzOmU

1 kilo toz seker

1 kahve kasi§i dolusu, ¢ok ince dévilmus limon tozu
2 k&git ince dévilmuis vanilya

Bir kilo razaki GzUmUnUn ¢ekirdekleri ayri ayri, ince bir firketenin ters tarafiyle GzOm parcalanmadan ¢ikartilir.
Aydinhga tutularak icinde ¢ekirdek kalip kalmadigi muayene edilir. Bir kilo seker - 3 su bardagi - su ile eritilerek
sUzullr ve atese konulur, kaynayinca icine GzUmler atilir ve GzGmler dibine ¢ékiinceye kadar kaynatilir. Bu
esnada kdépuUkleri alinmaya unutulmamalidir, istedigimiz koyulugu bulunca igine limon tozunu ve vanilya tozlarini
da dokerek karigtirir sonra derhal atesten indiririz.

Not: Bu nefis, glizel kokulu, nadide bir recel olacaktir. Regelin sabah kahvaltisinda yenmek igin daha sulu
olmasini istersek sekere daha fazla su koyariz.
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