—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

UZUMLU SEKERLEME

Kullanilacak malzeme (her Gzim salkimi i¢in): 6 kasik tozseker, 3 kasik su, 1 kasik sirke, 1 kasik zeytinyagi.

Yapilisi: Uziim taneleri salkimdan ayiklanir, yikanir ve kurulanir. Her birine renkli bir plastik kiirdan batirilir. Gok
kicUk bir tencereye tozseker, su ve sirke konup 10 dakika kadar bekletilir. Bu siire sonunda tencere hafif atese
oturtulur. Karistirmadan surubun kaynamasi beklenir. Surup kaynamaya baslayinca gene karistirmadan 10
dakika kadar ategte tutulur. Surup renk degistirince tencere atesten indirilir ve hemen kiirdanlarindan tutulmus
Uzim taneleri bu akidelegmis sekere batinlip gikanlir ve zeytinyagina bulanmig tabaklara aralikl olarak konur.
Uz0m tanelerinin Gzerlerindeki sekerleme tam sogumadan kaldinlip, akidenin sagaklan kesilir ve Gzim
tanelerinin 4-5 tanesi bir araya getirilip dylece sogumaya birakilir. Akide iyice soguyup sertlesince Gzimler
servis tabagina yerlestirilir.
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