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ÜZÜMLÜ MUHALLEBİ (14 AY)

1 su bardağı süt
1 tatlı kaşığı pirinç unu
1 tatlı kaşığı kuru üzüm
1 tatlı kaşığı bal

Bütün malzeme küçük bir kaba konur ve biraz koyulaşana kadar pişirilir. Sonra üzümleri öğütmek amacıyla
blenderden geçirilir. Ilık olarak bebeğe yedirilir.

ML® Üzümlü Muhallebi için tıklayın
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