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UZUMLU LOKMA

Kullanilacak malzeme: 1+1/4 su bardagi un, 1 ¢ay kasigi kabartma tozu, 25 gr kuru siyah tGizim, 30 gr meyve
sekerlemesi, 25 gr margarin, 2 orta boy elma, 1 su bardadi sut, 1,5 su bardagdi zeytinyadi ve yeteri kadar tuz,
100 gr pudrageker.

Yapilisi: Kuru siyah Gztm, ¢épi ayiklandiktan sonra yumusamasi i¢in soguk suda islatilir. EImalar yikanip
kabug@u soyulur, sekerlemelerle birlikte tavla zan blyukliginde dogranir. Diger tarafta yayvan porselen bir
kaseye un konur. Kabartma tozu una karigtinllir. 1/2 su bardag@ ilik st ince ince akitilirken tahta kagsikla hizli hizli
karistirmaya devam edilir, topak topak olmadan yediri-lir. Sonra 1 tutam tuzla birlikte kalan sit de katilarak koyu
krema kivamina gelinceye kadar karigtirilir ve bir siire dinlenmesi, mayalanip kabarmasi igin bir kenara birakilir.
UzOmler sudan ¢ikarilp kurutulur, sekerleme ve taze elmayla birlikte hamura katilarak karigtirilir. Bir tavaya
margarin ve zeytinyadi konur, atese oturtulur. Yag kizdinldiktan sonra hamurdan bir par¢a avugla alinip sikilir,
basparmak ile isaretparmagi arasindan firlayan hamurdan her defasinda soguk suyla islatiimis madent kasik
ucuyla findik buyUkliginde parcalar alinir ve kizgin yaga atilir. Gevirilerek lokmalar iyice kizartilir. Bir tabaga
yagdi emmesi igin bir k&git yayilir. Lokmalar kizardikga kevgirle tavadan gikarip kagidin tizerine yerlegtirilir.
UzOmlU lokmalarin yaglari stizilince servis tabagina alinir. Uzerine pudraseker serpildikten sonra sicak sicak
servis yapllir.
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