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UZUMLU GERDAN (KAYSERI)

Kayseri Ticaret Odasi

1 su barda@ yarma

4 su bardagi su

1 koyun gerdani

1 su bardagi kus Gzdmda
5 yemek kasigi tereyagi
2 yemek kasigi salga
Tuz

Yarma, hedik (haslanmis bugday, kurutulup, dévilerek ve ezilerek yapilir) bir gtin énce suyla islatilarak
yumusgatilir ve suyu sizulerek hazir edilir. Gerdan (koyun etinin boyun kismi) temizlenerek tencereye konulur.
Hazirlanan yarma, tuz ve salga ilave edilerek pigirilir. Biraz kaynadiktan sonra kug Gzimunden bir su bardagi
kadar ilave edilip karistirilir. Et ve yarmanin pismesi kontrol edildikten sonra alti séndUrGlerek dinlendirilir. Servis
tabagina alinarak servisi yapilir.

Not: Unutulmus bilinmeyen lezzetli bir yemek ¢esididir.
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