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UzUM SOSLU KAZ CIGERI

Malzeme:

1 kg kaz cigeri

3 adet yesil elma

50 gram targin

50 gram elma sirkesi
50 gram Teremyag
10 gram bal

250 gram roka

Sosu l¢gin :

1 kg GzOm

250 gram toz seker
100 gram balzamik sirke

Uziim sos igin Gzimleri yikayip ayiklayin ve genis bir tencereye alin. Uzerini iki misli gegecek kadar su ilave
edin. Uzmler iyice dagilincaya kadar haglayip siziin ve sos tenceresine alin. Tozseker ve balsamik sirkeyi
ekleyip koyu bir kivam elde edinceye kadar bir tagim kaynatin. Elmalari yikayip soyun ve kii¢cik kip seklinde
dograyin. Elmalarin kararmamasi icin limonlu suda 10 dakika kadar bekletin. Teflon bir tavada Teremyag’i
eriterek elmalari yumusayincaya kadar soteleyin. Sirke ve tarcini ekleyip birkag dakika daha soteleyin. Ocaktan
alip bal ile tatlandirin. Kaz cigerlerini ince dilimleyip ayri bir tavada yagsiz olarak (kaz cigerinin yeterince kendi
yagi vardir) her iki tarafini kizartin. ElImali karigimi servis tabagina aktarin. Uzerine kendi yagdiyla kizarttiginiz kaz
cigeri, julyen kesilmis elmalar ve taze roka yapraklari ile stsleyip sicak veya ilik olarak servis yapin.
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