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UZUM PELTESI

1 kg siyah Gzim

4 su bardagi su

1 cay bardagdi toz seker

1 cay bardagi un

1 cay bardagi bugday nisastasi

Uziim yikanir ve saplarindan ayrilir. Bir tencereye konur. Uzerine su ve seker eklenir. Orta ateste tizlimler
yumusayIp, rengi suya ¢ikana kadar pisirilir. Sonra bir stizgece konur ve bastirarak bitiin suyunun gegmesi
saglanir. Elde edilen karigsimin tamamen sogumasi beklenir. Sonra tekrar bir tencereye aktarilir. Uzerine un ve
nisasta eklenir, iyice karistirilir. Orta atese yerlestirlir ve karistirarak kivam alana kadar pisirilir. Kaselere taksim
edilir. Soguyunca servise sunulur.

ML® Uziimlii irmikli Pelte icin tiklayin
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