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UzZUM PEKMEZI (TEKIRDAG)

https://www.kulturportali.gov.ir

Tekirdag[?lda genelde pekmez yapincak tGiziimiinden yapilir. Narince ve kalecik karasi da kullanilabilir. 1 kg
pekmez yaklasik 5-6 kg Uzimden Uretilmektedir. Siralar geleneksel usul olan gigneme ydntemiyle ¢ikarilir. Sira
kazanlarda odun atesinde kaynatilmaya baglanir. Siray! durultmak, sizmeyi kolaylastirmak ve sira eksiligini
azaltmak amaciyla beyaz renkli kireg orani yiiksek pekmez topragi ilave edilmesi gerekir. Sira 50-60°C[?] de
10-15 dakika kaynatilip pekmez topragdi ilave edilir. Siraya katilacak toprak miktari 100 kg GzUm sirasina 1-5 kg
arasinda degismektedir. Kazanlara pekmez topradi atilir atiimaz kaynayan sira hizl bir sekilde kabarmaya
baglar. Tasmasini énlemek icin karistirarak kaynatmaya devam edilir. Kazanlarin altindaki ates ¢ekilir ve biraz
sogumaya birakilir. Daha sonra kazanlar ocaktan alinarak tzerleri értiillr ve dinlenmeye birakilir. Bir gece
dinlenen sira ertesi guin stizilir ve dibe ¢éken kisimlar ayrilir. Tekrar kaynatma kazanina alinir. Kaynatma
kazaninda sira kaynamaya baslayinca képuk olusur. Bu képukler kepge ile alinir. Kaynama ilerledikge sira Ustl
gittikce kizaran kdpukler baglar, sira igten ice kizarir. Daha sonra sira g6z g6z olarak kaynar ve kendine has
pekmez kokusunu yayar. Gok sicak olmayan bir iki damla tirnak tzerine damlatildiginda su gibi akip gitmiyorsa
pekmez yeterince kaynamis demektir. Yeterince kaynamayan, biraz sulu kalan pekmez ¢ok fazla dayanmaz.
Gabuk tiketiimezse bir miiddet sonra eksiyip bozulabilir. Cok fazla kaynatilirsa da pekmezde yanik bir tat
olusur. Bir gece boyunca sogumaya birakilir. Dibe biraz da olsa ¢ékelme olur. Pekmez, ertesi gtin dibe ¢dken
kisimlari ayrildiktan sonra kaplara konur.

© lezzetler.com tarif no:116873 « adi:Uziim Pekmezi (Tekirdag) » gdnderen:Saadet « indirme tarihi:17.04.2024 - 09:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/uzum-pekmezi-tekirdag-vt85829
https://www.kulturportali.gov.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/uzum-pekmezi-tekirdag-116873.jpg
http://www.tcpdf.org

