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UVAT BALIK CORBASI

1,5 kg balik (temizlenmis)

1,5 litre (7+1/2 su bardagi) su

2 blyuk sogan (dilimlenmis ve halkalara ayriimig)
1 blyUk havug (kazinip, dogranmis)

1 salgam (kabugu soyulup, dogranmis)

2 blyUk patates (kabuklari soyulup, dogranmis)
8 tane-karabiber (bir tllbente sariimig)

2 limon (her biri dérde bélunlp, ¢cekirdekleri ¢ikariimig)
2 tath kasig tuz

Baharat torbast:

4 sap maydanoz

1 fiske kekik

1 defne yaprag

Baliklar blyuk bir tencereye koyup, Ustiine suyu dokinlz. Sogan, havug, salgam, patates, baharat torbasi,
tane-karabiber, limon ve tuzu ekleyiniz. Tencereyi harli atese oturtup suyu kaynatiniz. Kaynayinca atesi iyice
kisip, tencerenin kapagini kapatarak 8-9 dakika, balik hemen hemen pisinceye kadar kaynatiniz. Delikli
kepceyle baliklari bir tezgaha ¢ikariniz. Derilerini, baglarini, kuyruklarini ve kilgiklarini gikarip atiniz. Balik etlerini
yeniden tencereye koyup, tencerenin kapagini kapatarak 10-15 dakika, balik iyice yumusayincaya kadar
pisiriniz.

Tencereyi atesten aliniz. Baharat torbasi, tane-karabiber, ve limonlari ¢ikarip atiniz. Corbayi kepgeyle isitiimig bir
corba kasesine aktarip, servis ediniz.

Not: Rus mutfagindan alinma bir yemek olan Uvat balik gorbasi, her tirll baliktan yapilabilir; hatté tek bir balik
yerine ¢esitli baliklar kullanilarak da hazirlanabilir.
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