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USKUMRU TUTSUSU

Bir metreyi askin bir figinin alt tahtalarini gikariniz. Ust tahtalarinin ortasina el sokup, oynayincaya dek bir delik
aciniz. Etrafina ince teller gececek kadar delikler aginiz. Figinin altindaki acik agzina dogru olan yani yan
tahtalarinin sonlarina da ser¢e parmagin ucundan biraz daha ince birer delik a¢iniz. Kasim kanadi denilen yagl
ve blyUk uskumrular bir kenara ayirip bunlarin karnini yarip igini ve kulaklarini ¢ikariniz. Sonra bu baliklari deniz
suyunda iyice yikayiniz. 24 saat tuz iginde bekletiniz. Deniz suyuna batirip gikariniz. Ustindeki tuzlar
kaybolunca yakalarini birer defne dali ile geriniz. Daha sonra bunlari kuyruklarindan ¢ift gift baglayiniz. Ince bir
thlbent ile sararak figinin Ust deliginden el ile sokup ufak deliklere bu baliklar sirasiyla diziniz. Uzerlerine ¢ikan
ipliklere birer orta boy ¢ivi sokunuz. Sonra elinizin girip ¢iktidi bu deligi siki siki kapayiniz. Ganagin altina kil ve
Ustline de ates koyup 3 - 5 mese kabugdu pargalarini da dizerek figinin altina striniiz. Gerekince ates ve tltslyu
tazeleyerek 5 - 10 gin, yani baliklar limon gibi olana dek tiitstlemekte devam ediniz. Sonra ¢ikarip hava alan bir
yere asiniz.

Bu tuts bahgini kullanacadiniz zaman biraz alt Ust edip defne dalini ¢ikardiktan sonra tabaga aliniz, Gstiine
hemen limon sikarak yeyiniz.

Not: Baliklarin ikiser ikiser baglanmasi yerine 5-10 ¢iftinin bir araya baglanmasi ve tllbent ile 6rtllip ocaga
aslimasi sekli de olursa da atese yakin olan kisimlarindaki yagin erimemesine ¢ok dikkat etmelidir.
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