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UN HELVASI

2 su bardagi sut

1 su bardag seker

Bir fiske tuz

2 su bardagi un

6 yemek kasigi tereyagi
1 su bardagi su

Unla tereyadini kalin tabanl bir tencereye koyalim. Gok kisik ateste tahta kagikla devamli karigtirarak 30 dakika
kadar pembelestirelim. Uzerimize sigramamasina dikkat ederek su ve sitl ilave edelim. Kavrulmus una
yedirince sekeri de katalim. Devamli karistirarak ve kisik ateste isitmaya devam ederek tencerenin kenarindan
ayrilana kadar pisirelim. Helva kasiga yapismiyorsa kivamina gelmis demektir, atesten alalim. Helva ilikken bir
yemek kasiJi dolusunu avucumuza alalim. Yogurup bastirdiktan sonra tekrar kasikla sekillendirip servis

tabagina dizelim.
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