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TUZDA LEVREK

900 gr Levrek
Tuz

Levregin ici temizlenir, pullar Gstlinde birakilir ve yikanir. Yikanan balik, Gzeri nemliyken tuzla kaplanir, Orta
hararetli, 1zgarada 15 dakika pisirilir. Pigirilen baliin tuzla kapl olan derisi ¢ikarilarak servis yapllir.

Not: Levrek temizlenirken pullarin birakilmasi tuzun ete tamemen gegmesini dnler. Disina kaplanan tuz da
baligin icindeki suyu muhafaza eder. Bu sayede ballk kendi suyu ile piser ve lezzetli olur.
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