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TONBALIKLI BOREK (TUNUS)

4 kisilik

MALZEME:

1 klicUk beyaz sogan,

1 kutu tonbalig,

3 yemek kasigi kiyilmis maydanoz,
3 yemek kasi@i limon suyu,
tuz,

karabiber,

4 kicUk yumurta,

4 yaprak yufka,

kizartma yagi

1. Sogani kiyin. Tonbalgini sizilmeye birakin. Sodan, tonbaligi, maydanoz, limon suyu, tuz ve beyaz biber
karigtirin.

2. Yumurta aklarini sarilarindan ayirin. Sarilarini teker teker saklayin. Aklarini ¢atal ile kanstirin. Firini 100
derecede Isitin.

3. Yufkalarin kenarlarina 2 cm genisliginde yumurta aki striin ve dérde bélin. Ortasina bir miktar tonbalikli
karisim koyun, tzerine birer yumurta sarisi oturtun. Yufkanin kenarlarina tekrar yumurta aki stirtin, yufkalar
katlayin, kenarlarini bastirin.

4. Borekleri kizgin yagda altli Gstll olarak kizartin. Sicak olarak servis yapin.
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