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TON BALIKLI SEBZELER

1 su bardagi FEAST BARBUNYA
1 ¢ay bardag FEAST TATLI MISIR
1 adet kapya biber

1 adet olgun avokado

1 adet domates

1 adet kirmizi sogan

Yarim demet maydanoz

Yarim demet maydanoz

80 gr ton balig

Sos igin:

Zeytinyag!

1 corba kasigi sirke

1 adet limon suyu

Tuz

Kirmizi pul biber

Barbunyalari kaynar su i¢inde 10 dakika kadar haglayip stizin.

Misirlari 2 dakika kadar sicak su i¢inde bekletip stizln.

Kapya biber ve avokadoyu kiip kip dograyin.

Yesillikleri ve kirmizi sogani dograyip tim malzemeyi salata kasesinde harmanlayin.
Sos igin tim malzemeyi bir kdsede ¢irpin servis 6ncesi salatanin Gzerine gezdirin.
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