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TON BALIGI KOKTEYLI

500 gr ton balig

2 yumurta

1/2 limon suyu

1 fincan zeytinyag!
tuz

greyfurt

yesil zeytin

1 cay kasigi un
salata

Ayiklanmig ton baligi etlerini bir tencerede kaynayan suyun icine atiniz. 10 dakika haslayip suyunu stiziiniiz.
Bardaklarin icine birer yaprak yesil salata ile i¢i bosaltiimig greyfurtlar yerlestiriniz iclerine haglanmig baliklari
doldurunuz. Ayrica bir kapta yumurta, tuz ve unu tahta kagikla ayni yénde karisgtiriniz, damla damla zeytinyagini
ilave ediniz. Sonra da ayni sekilde limon suyunu yediriniz. Hazirladiginiz bu mayonezi baliklarin Gstiine dokip,
kirdana gecirilmis birer yesil zeytinle susleyiniz.
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