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TON BALIGI KOFTESI

1 kutu 300 gramlik ton balig

1 adet ufak sogan

5 adet kepekli ekmek igi

1 Adet yumurta

Yarim demet maydanoz

Bir buguk su bardagi galeta unu
Kizartmak icin siviyag

Ton baliginin yagini sizdurin. Sogan, kepekli ekmek i¢i, 1 yumurta ve maydanozla birlikte robotta karistirin.
Hazirlanan kéfte hamurundan ceviz iriliginde parcalar kopartip, elinizde yassilastirin. Yagi kizdirin. Kéfteleri
galeta ununa bulayip, kizgin yaga atin. Cevirerek iki tarafini da kizartin. Dilerseniz yesillikle servis yapin.
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