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TON KOFTESI

200 gr. Ton Baligi

3 adet Patates

Yarim su bardagi Misir

4 adet Taze So@an

2 dis Sarimsak

3 corba kasigr Maydanoz
1 adet Yumurta

1 su bardag Galeta Unu
Tuz

Karabiber

Konserve ton baliginin yagini stiziip baliklari derince bir kaba koyun. Maydanozlar ve taze sodani ince ince
kiyin. Soyduktan sonra kiip kiip dogradiginiz patatesleri, haslanmis misir tanelerini, dévilmis sarimsaklari ve
baharatlar ekleyip yogurun. Yumurtay! bir kapta girpin. Galeta unu genisge bir kaba koyun. lyice yogurdugunuz
koéfte hamurundan irice parcalar kopartip kéfteler yapin. Kofteleri dnce yumurtaya sonra galeta ununa batirip
kizgin yagda kizartin.
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