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TERIYAKI SOSLU SOMON (JAPONYA)

4 kisilik Gerekli malzeme:
2 havug

8 taze sogan

1 corba kasigi susam yagi
4 parca somon fileto

4 corba kasig teriyaki sos
2 ¢orba kasigi su

1. Havug ve taze sodanlari temizleyip kibrit ¢opi seklinde dograyin. Susam yagini teflon tavada isitin. Somon
filetolar ekleyip iki tarafli kizartin. Somonlari tavadan alip ilik olarak bekletin.

2. Havug, taze sogan, teriyaki sos ve suyu tavaya ilave edin. Suyu buharlagana kadar pigirin. Servis tabaklarina
soslu sebze karigimini paylastirin. Uzerlerine somon filetolarini yerlestirip sicak servis yapin.
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