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TEREYAGLI LEVREK YAVRUSU

250 gram balik

1 adet domates

1 corba kasigi tuzsuz tereyagi

Yeteri kadar tuz ve maydanoz yaprag!
1 ¢orba kasigi un .

Yarim limon

Pisirece@imiz kap icine tereyadi konur. Temizlenmis, tuzlanmig balik hafif una bulanarak tavanin i¢ine atilir. Orta
atesli firina sdrdlUr. Arasira bir kasikla yad baligin Gzerine gezdirilir. Baligin tGzerine ince halka kesilmig limon,
maydanoz konur ve yeteri kadar limon sikilir. Bdylece balik on dakika pismis olur. Eger firin bulunmazsa agir
ateste balik arasira gevrilerek ve Uizerine bir kasikla yad gezdirilerek pisirilir. Mevsimi ise kabugu ve c¢ekirdegi
¢cikmig, kesilmis domates kondugu gibi, patates haglamasi ile servis edilir.
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