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TEREYAGLI DANA KOFTESI

500 gram yagsiz dana eti

100 gram dana bdbrek yagdi

2 dilim beyaz ekmek igi

2 kahve fincani taze krema

1/2 cay kasigi baharat (kirmizibiber, karabiber, kimyon)
1/2 tath kasigi tuz

1/2 kahve fincani su

1) Etile bébrek yadini makineden ¢ekiniz. Ekmegi bol suda 5 dakika islayip sikarak kiigik bir tepsiye ¢ikariniz.

2) Butliin malzemeyi ilave ederek iyice yogurup yuvarlak veya yumurta bi¢imi yuvarlayip parmaklarinizla
yassilltiniz.

3) Gayet hafif unlayarak ayrani alinmis az tereyaginda tavada 2'ser dakika kéfteleri kizartip servis yapiniz.
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