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TEREYAGLI BARBUN BUGULAMA

1/2 kg orta boy kinali barbun
3 orta boy domates

1 orta boy sogan

2-3 defne yapragi
Maydanoz

1 yemek kasigdi tereyadi

Tuz

Nane

Karabiber

Domatesleri rendeliyoruz. Sogani ufak ufak pargaliyoruz. Tereyadini tavada eritip, énce sodani kisa bir miiddet
sonrada domatesleri ilave ediyoruz. Domates suyunu biraz ¢gekince tavayi atesten alip barbunlarimizi daire
biciminde sosun Uzerine diziyoruz. Baharatlari, tuzu ekleyip orta ateste 10-15 dk kadar pisiriyoruz. (Pisirme
sirasinda sosu baliklarin Gzerinde gezdirin ve Uzerine gok minik tereyag parcalari koyun) Eger gerekirse bir
miktar su katabiliriz. Pistikten sonra tzerinde bir miktar ince kiylmis maydonoz gezdirerek, servis yapiyoruz.
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