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TERBIYELI TAVUK CORBASI

https://www.foodinlife.com.tr/

1 adet kiguk kdy tavugu
8 bardak su

3 kaslik piring

2 kasik tereyadi (30 gr.)
2 yumurta

1 limon

2 tath kasigi nisasta

200 gr. tath taze badem
1 tath kasidi safran

2 kaslik sirke (safran igin)
1 adet nar

Tuz

Safran, bir kahve fincani sirkeli suda iki Gi¢ saat demlendirilir. Tavuk, 8 bardak su ve az miktarda tuz ile iyice
yumusayip dagilincaya kadar pisirilir. Tencere atesten alinir ve suyu siiziilerek 6 bardak tavuk suyu ayrilir.
Tavugun kemikleri ve derisi ayiklandiktan sonra, lop et didiklenerek bir kenarda beklemeye alinir. Olgull tavuk
suyu bir baska bir tencereye aktarilir ve bir tasim kaynadiktan sonra pirinci atilir. Piringler iyice yumusayana
kadar kisik ateste ve arada bir karistiriimak suretiyle 20 - 25 dakika pigirilir. Pirin¢ piserken, bademler 10 - 15
dakika sicak suda yumusatildiktan sonra soyulur ve havanda dévilir. KiicUk bir tavada yag eritilir; kisik ateste
bademler azicik pembelestirilir. Kavrulan bademler yagi ile birlikte corbaya katilir ve 15 dakika daha kisik ateste
pigirilir. Nisasta, bir kase igerisinde, yumurta sarilariyla birlikte ezilir. Limon eklenir; terbiye bir miktar limon suyu
ile inceltildikten sonra, azar azar tencereye katilir ve karigtirarak ¢orbaya yedirilir. Son olarak safran suyu
corbaya katilir. Devamli karigtirilarak kisik ateste bir iki tasim kaynatilir ve ocaktan alinir. Servis kasesine, dnce
didiklenmis tavuk pargalarindan istenilen miktarda konulur; ¢orba ilave edilir ve nar taneleri ile sislenerek
servise hazir edilir.

Not: Kanuni Sultan Stleyman’in sehzadeleri i¢in yapilan stinnet digunleri ve senliklerin vazgegilmezlerindendir.
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