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TERBIYELI ETLI PIRASA

500 gr kugbas! et

1 su bardag haslanmig nohut
3 tane pirasa

2 su bardagi yogurt

1 tane yumurta sarisi

2 ¢corba kagsi§ kasigi un

1 ¢orba kasigi kuru nane

2 corba kagsi tereyadi

2 cay kasigi tuz

Eti ve 4 su bardadi suyu tencereye koyup haglayalim. Haglaninca icine serge parmak buyUkliginde dogranmis
pirasa ve nohutlari ekleyip pirasa pisene kadar kaynatalim. Terbiyesi i¢in yogurt, un ve yumurta sarisini ¢irpalim.
Pisen yemegin suyundan bir kepce alip terbiyeyi ilistiralim ve yemege karigtiralim. Karigtirarak kaynatalim.
Tuzunu koyup bir kag dakika pigirelim. Tereyagdini naneyle yakip yemege ilave edelim.
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