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TEPSI KEBABI (SANLIURFA)

Sanliurfa Blyuksehir Belediyesi

2 kg patlican (ince ve uzun boyda)
1 kg orta yagl kiyma et

1 fincan yag

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

Tepsi kebabi denildiginde patlicanla yapilan bu yemek anlasilir. Kiyma etin igerisine tuz ve karabiber konularak
yogrulur. Yikanip bas kisimlari kesilmis patlicanlar dort-bes cm kalinliginda halka halka dogranir; etler elde
kebap eti gibi sekillendirilerek tepsiye bir et/ bir patlican olarak dizilir. Tepsi tamamen dolunca zerine bir fincan
kadar yag ve tuz ilave edilerek 200 derecede 1 saate yakin pigirilir veya firina yollanir. Ayri bir tepsiye
domatesler ikiye bélUnerek ters bigcimde dizilir. Iki yemek kasigi yag ilave edilerek kenarlarina da alti veya yedi
adet kirmizi ya da yesil biber dizilerek pigirilir ya da firina yollanir. Firindan gelen tepsiler sofraya alinir, agik
(lavas) ekmege durim yapilarak, kuru sogan, yesil biber ve ayran esliginde yenilir.
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