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TEPSI KEBABI

Nurdan Goksu

4 - 5 adet patlican

1 corba kasigi salca

1,5-2 su bardagi sicak su
Koftesi igin:

400 gram kiyma

1 adet sogan

1 su bardagindan biraz eksik ekmek igi
Maydanoz

Tuz

Karabiber

Kimyon

Yenibahar (kéfte baharati)
Sivri biber

Domates

Sogani rendeleyin, kéfte igin olan malzemeleri ekleyin. Kisaca normal bir kéfte yapiyorsunuz. Kéfteyi 30 dakika
dinlendirin, yuvarlak sekil verin Patlicanlari halka halka kesip bir patlican bir kéfte bir domates seklinde dizin,
Uzerinede biberleri koyun. Bagka bir kapta salcayi suda iyice ezin ve Ustiine dokiin, 180 derecede 45 dakika
kadar pigirin.
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