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TENCEREDE CULLUK KIZARTMASI

6 adet culluk

150 gram sadeyag! ya da 150 gram margarin (1,5 ¢orba kasid)
1 bardak su

Tuz

Karabiber

1 Serince bir yerde 2 - 3 giin bekletildikten sonra, tlyleri ¢ikariimig ve tltstilenmis 6 adet cullugun gerilerinin alt
kisimlarindaki boglugu bir bicakla kestikten sonra, buradan i¢eriye parmak sokmak suretiyle hayvanlarin iglerini
¢ikarmali, sonra da icleri ¢ikarilmig bu kuslari iyice bir yikadiktan sonra (st ve iclerini tuzlamali, biberlemeli ve bir
tarafa birakmalidir.

2 Sonra, bir tencereye; 7 silme ¢orba kasig sadeyagdi, ya da margarin koyarak kizdirmali, sonra bu yaga kuslari
koyarak karistirdiktan sonra tencerenin kapagini kapatmali ve kiiglkge ateste arada bir gevirmek suretiyle
kuslarin her bir taraflar iyice pembelesinceye kadar bunlari kizartmali, sonra da tencereye azar azar olmak
Uzere 1 bardak da sicak su katarak, kuslar iyice yumusak bir hal alincaya kadar, bunlar 30 - 40 dakika kadar
ortadan daha az kuvvetteki ateste pisirmeli ve tencereden gikararak, biitln ya da ortalarindan ikiye kesilmis
olarak bir tabaga yerlestirmeli ve servis yapmaldir.
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