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TEKIR BALIGI TAVASI

1 kg tekir baligi

1 bardak un

1,5 limon

1 bardak zeytinyagi
3-4 tane yumurta

1/2 demet maydanoz

Temizlenen baliklar tuzlanip biberlendikten sonra una bulanir. Cok kiigiik olan baliklar da G¢l, dérdi
kuyruklarindan birbirine yapistirilarak una bulanir. Bir kaba kirilan yumurtalar sarisi ve aki iyice karigincaya
kadar ¢irpilir. Zeytinyadi kizdirllan tavada, bu baliklar, yumurtaya da sokulup ¢ikarildiktan sonra kizartilir.
Kizaran baliklar, Gzerine k&gdit yayilmis bir tepsiye alinir. Daha sonra da servis tabagina aktarilir. Maydanoz
dallari ve limon dilimleriyle sUslenerek servis yapilir.
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