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TAZE FASULYE KONSERVESI

1 kg igin:

2 kg lik kavanoz
1 kg taze fasulye
Su

Domates

Taze fasulyelerin kilgiklarini temizleyin. BiiyUk bir tencereye 1 litre su koyun. Su kaynadiktan sonra taze
fasulyeleri sicak suda 3 dakika bekletin. Suyunu siizerek, ¢ikarin. 1 Dilediginiz biytklikte kavanoz veya
kavanozlara doldurun. 2 Uzerine ortadan ikiye kesilmis domatesi koyun. Taze fasulyeleri hasladiginiz su
iindiktan sonra kavanoz veya kavnozlara doldurun. 3 Kavanozun kapagini sikica kapatin. Tersyiz edip i¢i sicak
su dolu blyuk bir tencereye kavanozlarin kapagi altta kalacak sekilde yerlestirin. 1 saat kaynatin. Suyun i¢inden
¢ikardiktan sonra sogutun. Serin bir yerde tiiketeceginiz gtine dek bekletin.
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