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TAZE BEZELYELI PILIC YAHNISI

1.250 gram taze araka bezelye
2 corba kasiJi yag

1 adet pili¢

20 adet arpacik sogani

2 adet iri domates

1/2 tath kasigi tuz

3 su bardagi et suyu (yoksa su)
1 bag dereotunun yapraklari

1) Bezelyenin kabuklarini ¢gikarip ayiklayiniz. i¢ bezelyeyi kaynar suya atarak 2 dakika haslayip tizerine soguk su
dobkerek sogutup stzdiriniz.

2) Bir kiiguk tencereye yagi koyup eritip, pilicleri ekleyiniz.

3) 4-5 dakika altlist ederek kavurup, sodan, domates, tuz, bezelye ve et suyunu ilave ediniz.

4) Agir ateste 45 dakika pisirip dereotunu serpip servis yapiniz.
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