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TAZE BEZELYE BASTISI

Taze bezelyelerin iki baglarini koparip sazlarini siyirmalidir.

Et servisine goére az, orta ve fazla miktarda biraz yaglica tarafindan tedarik edilerek tencereye kusbasi dogranir.
Centilmig iki i¢ bas soganla yagda kavrulur. Ve bu esnada, bir tutam un dahi serperek karistirmaga devam
edilir. Etler suyunu ¢ekip kizarmaga yiz tutunca, alttaki atesi hafifletmelidir.

Bezelyeler, ¢cok korpe iken, kabuklariyle birlikte tencereye koymali. Mlnasip miktar taze domates (kis esnasinda
domates peltesi) koymali. Tuzunu, biberini, baharatini, dereotunu ve bir kasik dahi toz seker katarak hazirlamali.
Sonra, bezelyelerin Ustin0 6rtecek kadar su ilavesiyle hafif ateste, agir adir pisirmelidir.
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