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TAZE BAKLA SUFLESI (FRANSA)

MALZEMELER

250 gr Taze Bakla

1 Adet Sogan

1 Corba Kasigi Zeytinyagi
1 Adet Kesme Seker

2 Corba Kasigi Kasar Peyniri Rendesi
2 Su Bardagi Un

1 Kahve Fincani Yogurt
125 gr Margarin

Tuz

Sos Igin

1 Cay Bardagi Sut

1 Adet Yumurta

1 Corba Kasigi Un

YAPILIS TARIFI

Baklayi kiigtik dograyin. Sogani yemeklik dograyin. Zeytinyagi, tuz ve
sekerle birlikte tencereye alin. Uzerini 1 parmak gegecek kadar su ilave
edin. Suyunu ¢ekinceye kadar pisirin. Baklay1 sogutun.

Rendelenmig kasar peyniri, kiyilmis dereotu ve unu derin bir kapta
karigtirin. Yogurt, tuz ve oda sicakligindaki margarini ekleyin. Yogurarak
hamur yapin. Ufak bir firin tepsisine yayin. Uzerine baklalari koyun.

Sos i¢in siit, yumurta ve unu ¢irpin. Suflenin lzerinde gezdirin. 2 saat
dinlendirin. Onceden isitilmis firinda Gzeri kizarincaya dek pisirin.
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