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TAVUKLU OZBEK PILAVI

Sedef lybar

500gr. kuzu kugbasi veya tavuk kugbasi
1 cay bardagi zeytinyad

1 ufak sise soda

2 dis sarimsak

3 tane ince dogranmis taze sogan
> demet dereotu

2 demet maydonoz

1 corba kasigi kus Gzima

1 ¢orba kasigi dolma fistigi

1 adet havug

1 orta boy kereviz

300 gr. taze 1spanak dogranmig

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi yenibahar

1 su bardag piring

Hazirlanisi:

Et, zeytinyadi ve soganla birlikte 5-6 dk. kavrulur. 1 sise soda icine ilave edildikten sonra 15dk. pisirilir. Etin
yumusamasl beklenir. Daha sonra kereviz ve havug ilave edilir. Sirasiyla kus Gzim0, dolma fistidi, dereotu,
maydonoz ve i1spanak eklenir. 15dk pirinclerin pismesi beklenir. Bu sirada et ve sebzeler suyunu ¢gekmisse 2
bardak kaynar su ilave edilir.
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