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TAVUKLU KREP

Krep igin;

2 yumurta

250gr. un

1/2 litre stt

Kabartma tozu

1 cay kasigi tuz

2-3 corba kasig margarin
Tavuk igin;

1 adet tavuk

100 gr. mantar

1 corba kasigi margarin
2 ¢orba kasiJi un

Defne yapragi
Karabiber, tuz

Kreplerin hazirlanisi;

Yumurtalari iyice kdpUrtlp, renkleri acilincaya kadar ¢irpin. Un, kabartma tozu ve tuzu yavas yavas yumurtaya
katin, iyice karigtirin. Yine yavas yavas topaklanmamasina dikkat ederek sutl ekleyin ve ¢irpmaya devam edin.
Tdm sitd yedirdikten sonra elde edeceginiz bagdasik bulamagtan her defasinda yarim kepcge alarak, iginde bir
¢ay kasigl Yayla margarini, kizdirdiginiz kiiguk bir tavaya dagitarak dékin. Bir dakika kadar kizarttiktan sonra
delikli duz kepgeyle alt Ust ve diger tarafinin da kizarmasini saglayin.

Tutstleyip yikadiginiz tavugu, Gstiinl 6rtecek kadar suda tuz, karabiber ve defne yapragi ile haslayin. Pisip
soguduktan sonra derisinden ayirin. Iki kasik unu bir kasik margarinde biraz sararttiktan sonra yavas yavas
tavuk suyunu ekleyin ve sirekli karistirin. Meyane, boza kivamina gelip kaynayinca yikayip dilimlemis oldugunuz
mantarlari ve ayikladiginiz tavuk etlerini ekleyip son bir kez kaynatin. Ocaktan indirip, dnceden hazirladiginiz
kreplerin igine yerlestirerek servis yapin.

ML® Tavuklu Akitma icin tiklayin
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