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TAVUK YAHNISI

1 adet yarka tavuk

2 adet blyikge bas sogan

2 corba kasiJi sade yagi veya tereyagdi
2 bardak su

1 kahve fincani domates salcasi

Tuz

Biber

Bir tencereye tamamen temizlenmis, kol gégdus but olmak tzere ayriimis kaburga ve bel kemikleri ¢ikarilmig
tavugu 2 corba kasigdi yagla kuvvetlice ateste arada bir karistirmak suretiyle 8 dakika kadar birakiniz. Sonra
tavuklara ince yarimay seklinde kesilmis 6 bas biyulkce sogan ile bir tutam tuz ilave ediniz. Sodanlar 6lmus bir
hal alincaya kadar kavururcasina pisiriniz. Soganlar éliince bunlara kabuklari ¢ikariimis ve kigik pargalara
dogranmis 4 blyik¢e domates veya 1 kahve fincani hallolmus domates salgasina tuz da katarak ilave ediniz. 5
dakika sonra ise 2 bardak su ilave ederek tavuklari bir buguk iki saat yavas yavas ateste yumusamaya birakin.
Daha sonra yemegi tabaga alarak servisinizi, yapiniz.
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