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TAVUK SUYU

MALZEMESI

1 adet tavuk

1 kahve fincani sirke veya 1 adet limonun suyu
6 su bardagi su (Ustini 6rtecek kadar)

1 adet havug

1 adet sogan

1 adet kdk kereviz

Yarim demet maydanoz

Yeterince tuz, nane, karabiber

YAPILISI-

Tavugu temizleyiniz. Bir tencereye koyunuz. Sogani dérde bélip tencereye atiniz. Maydanoz demetini ipte
sarip, kerevizi dérde bdlip, havucu iri iri dograyip Ustlne koyunuz. 6 bardak su ilave edip tuzunu, biberini
ekleyip atesin Ustline koyarak kaynatmaya baslayiniz. Zaman zaman suyun Ustinde biriken kdépugu kevgirle
alip atiniz. Kaynatma suyu eksilirse sicak su ilave ediniz. Kaynamanin yarisinda sirke veya limon suyunu
ekleyiniz. Tencerenin adzi kapali olarak, tavuk etleri yumusayincaya kadar kaynatiniz. Etler iyice yumusayinca
ince delikli tel bir siizgegten gegirerek suyunu ayri bir tencereye aliniz. Tel siizgecin i¢indeki tavudu havug,
kereviz, maydanoz, sodan pargalarindan temizleyip ayri bir yere aliniz. Tavuk suyunu ¢orbalarda, tavugu da ayri
bir yemek olarak kullaniniz. Not: Biitin tavuk yerine satin alacaginiz tavugun boyun, kanat kisimlarindan da
tavuk suyu yapabilirsiniz.
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