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TAVUK SUYU

Kullanilacak malzeme:
14 bardak (3,5 It) su.

1 kg 250 gr'lik bir tavuk,
1 iri havug,

1 bas orta boy sogan,

1 demet maydanoz kok,
1 ¢orba kasigi tuz.

Yapiligt:

Su, kabuklar soyulmus sogan, tstl kazinmis havug, temizlenmis maydanoz kékd, tuz ve tlyleri yolunmus, iri
temizlenmig, alevli ateste ince tuyleri titstlenmis ve tertemiz yikanmis tavuk bir tencereye konur ve kapagi acik
olarak atese birakilir. Su isininca ytizeyinde beliren kdpUkler delikli bir kepgeyle alinip atilir. Sonra tencerenin
kapag! kapatilir. Tavuk yumusak bir duruma gelinceye kadar, yani iki-iki buguk saat kadar kaynatilir (Kérpe bir
tavuk bu sire iginde piser. Ama kart bir tavugun daha uzun siire kaynatiimasi gerekir). Tavuk pigince bir tabaga
alinir. Tenceredeki su da ince bir stizgegten gegirilir. Elde edilecek suyun 8-9 bardak kadar olmasi gerekir. Daha
fazla olursa bir sire kaynatip suyu azaltmak gerekir.
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