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TAVUK GOGSU

1 litre st

1 taze tavudun beyaz eti
3 ¢orba kasiJ! piring unu
1 cay kasigi tarcin

1,5 su bardagi seker

Tavugu temizleyip, yikayarak hafif hararetli Isida yumusayincaya kadar pigiriniz. Tavuk, pigserken muhallebiyi
hazirlayiniz. Tavugun beyaz etlerinin liflerini ayirniz. Avu¢ ansinda yuvarliyarak liflerini gevsetiniz. Uzerini
Ortinceye kadar su koyup, biraz bekletiniz. Lifleri tekrar avug arasina alarak ovusturup iyice inceltiniz.
Muhallebiden bir kepce kadar liflerin Gzerine dokip kepgenin tersi ile dévmek suretile lifleri eziniz. Muhallebi
tenceresine katip 1 kepge yagdsiz tavuk suyu koyunuz. Orta hararetli isida karistirarak bir iki tagim kaynatiniz. Su
ile 1slatiimis kaselere bosaltiniz. Donunca tatli tabaklarina ters g¢evirip, Uzerini targinla sisleyiniz.
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